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Tradition populaire et science médicale
Longtemps pratiqué par les pécheurs en mer,

le lavage de nez fait aujourd’hui partie de la
tradition populaire dans le monde entier; en yoga,
on l'appelle le neti. L'irrigation nasale saline est
recommandée par de nombreux médecins ORL;
son traitement doux et efficace est reconnu par la
science médicale.
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F: Dégage le nez en cas de rhume,
sinusite, allergie aux pollens et
poussiéres, un probléme de ronflement,
quand vous étes enceinte, nettoie les
fosses et passages du nez aprés un
intervention chirurgicale.

GB: Opens your nasal passages when
you have a cold, sinusitis, a pollen or
dust allergy, or a snoring problem;
when you are pregnant; and cleans
your nasal cavity and passages after
surgery.

D: Offnet die Nasengénge bei Erkal-
tung, Sinusitis, Pollen- und Stauballergie,
wéhrend der Schwangerschaft,
Schnarchen, und reinigt die Nase nach
chirurgischen Eingriffen.

NL: Opent de neusholten bij verkoud-
heid, voorhoofdsholteontsteking, hoo-
ikoorts en stofallergieén. Helpt ook bij
een verstopte neus bij snurkproblemen
of tijdens de zwangerschap. Reinigt de
neusholten na een operatie.

I: Libera il vostro naso da raffreddore,
sinusite, polline, polvere e allergeni, rus-
sare e lavaggi dopo interventi chirurgici

E: Abre sus fosas nasales cuando
padece de un resfriado, sinusitis, una
alergia al polen o polvo, o un problema
de roncar; cuando se encuentra
embarazada; y limpia sus cavidades
nasales despues de sirugia.
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- Dosette pour sel - Measuring spoon for salt
- Messléffel fur das Salz - Doseerlepel voor zout
- Dosatore per il sale - Cuchara medidora de sal
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- Pour lavage nasal
- For nasal cleansing
- Zur Nasenspulung
- Voor neusspoeling
- Per il lavaggio nasale
- Para limpieza nasal
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on nasale saline
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Mode d‘emploi inclus
User instructions are included
Die Gebrauchsanweisung ist beigelegt
Gebruiksaanwijzing bijgesloten
Libretto d’instruzione allegato
Incluye instrucciones de uso

Video: www.rhinohorn.fr/video
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